
Gaisa apmaiņa 

Gaisa apmaiņas noteikšanai pēc CO2 izdalījumiem 

Aktivitāte Izdalījumi no 1. cilvēka 

l/st g/st ppm 

Guļot (0,8 met) 12 18 12000 

Miera stāvoklis (1,0 met)     18 27 18000 

Viegls darbs (1,2 met)     25 38 25000 

Vidēja smaguma darbs (2,0 met)   35 53 35000 

Smags darbs (3,0 met)     45 68 45000 

Pieļaujama CO2 koncentrācija gaisa   
   

Telpas ar patstāvīgo cilvēku klātbūtni (dzīvojamas telpas) 1,0 1,51 1000 

Slimnīcas un bērnu izglītības iestādes   0,7 1,06 700 

Telpas ar ilgtermiņa cilvēku klātbūtni (iestādes) 1,25 1,89 1250 

Telpas ar īslaicīgo cilvēku klātbūtni (iestādes) 2,0 3,02 2000 

          
   

Apdzīvotas vietas (ciemati)     0,4 0,60 400 

Nelielas pilsētas       0,47 0,71 470 

Lielas pilsētas       0,57 0,86 570 

 
Telpas komforta līmeņa klasifikācija pēc CO2 līmeņa gaisā.

 
Rīgā CO2 koncentrācija āra gaisā sastāda ≈ 450 ppm. Pilsētas centra aprēķinos iespējams izmantot 550 ppm, nelielos 
ciematos 350 ppm. 
 
Telpas komforta līmeņa klasifikācija pēc CO2 līmeņa nelielās pilsētās. 



 
 

Piemērs nr. 1.  

Dots: Noteikt nepieciešamo gaisa apmaiņu telpā atbilstoši A klasei pie darba slodzes 3.0 met. 
Cilvēku skaits telpā: 20 cilv. 

Risinājums: Grafikā (3.8) meklējam A klases CO2 vērtību (900 ppm, horizontālās vērtības) un 
krustpunktu ar darba slodzes līkni 3.0 met (sarkana). Projekcija uz vertikālo asi būs 
nepieciešamais svaigā gaisa daudzums uz 1 cilvēku, 105 m3/h.  

Rezultāts: Nepieciešamā gaisa apmaiņa A klasei pie 3.0 met: 105∙20=2100 m3/h. 

Piemērs nr. 2.  

Dots: Noteikt nepieciešamo gaisa apmaiņu telpā atbilstoši B klasei pie darba slodzes 1.2 met. 
Cilvēku skaits telpa: 20 cilv. 

Risinājums: B klases CO2 vērtība ir 1100 ppm, un krustpunktu ar vieglas slodzes līkni 1.2 met (zaļa). 
Projekcijām uz vertikālo asi un nepieciešamais svaigā gaisa daudzums uz 1 cilvēku būs 40 
m3/h.  

Rezultāts: Nepieciešamā gaisa apmaiņa B klasei pie 1,2 met: 40∙20=800 m3/h. 

Piemērs nr. 3.  

Dots: Noteikt nepieciešamo gaisa apmaiņu telpā atbilstoši C klasei pie darba slodzes 1.0 met. 
Cilvēku skaits telpa: 20 cilv. 

Rezultāts: Nepieciešamā gaisa apmaiņa C klasei pie 1,0 met: 16∙20=320 m3/h. 

Secinājumi:  Cilvēku aktivitātes veids lielākā mērā ietekmē gaisa kvalitāti telpās nekā A, B vai C kvalitātes 
ktiteriji. Piemēram, pie vieglas slodzes (1.2 met) starpība starp A klases (58 m3/h uz cilv.) un 
C klases (22 m3/h uz cilv.) sastāda 58-22=36 m3/h uz cilv., bet starp A klases smaga darba 
(3.0 met) un miera stāvokli (0.8 met) sastāda attiecīgi 105-28=77 m3/h uz cilv. 

Piezīmes: 
Aprēķinos netika ņemts vērā cilvēku dzimums, vecums un svars. Iespējams izmantot korekcijas koeficientus, 
sievietēm - 0.85, bērniem - 0.75. 



Dažādo CO2 koncentrāciju sasniegšanas laiks pie vieglas darba slodzes (1.2 met). 

 
 

Piemērs nr. 4. 1500ppm CO2 koncentrāciju sasniegšanas laiks pie vieglas darba slodzes (1.2 met) 

Dots: Telpas izmēri 10m x 20m, griestu augstums 3m; 
Cilvēku skaits telpā: 20 cilv. 

Risinājums: Telpas tilpums = 10∙20∙3=600m3 
Telpas tilpums uz 1 cilvēku = 600/20=30 m3/cilv. 
Grafikā meklējam attiecīgo tilpuma vērtību uz vienu cilvēku (horizontālās vērtības) un 
meklējam krustpunktu 1500 ppm līknes (dzeltena). Projekcija uz vertikālo asi būs rezultāts 
1.3 stundas  vai 1.3∙60=78 minūtes.  

Rezultāts: CO2 koncentrācija 1500 ppm tiks sasniegta pēc 78 minūtēm1.  

Piemērs nr. 5. Noteikt CO2 koncentrāciju pēc 8 stundām pie vieglas darba slodzes (1.2 met) 

Dots: Telpas izmēri 4m x 5m, griestu augstums 2.5m; 
Cilvēku skaits telpā: 2 cilv. 

Risinājums: Telpas tilpums = 4∙5∙2.5=50m3 
Telpas tilpums uz 1 cilvēku = 50/2=25 m3/cilv. 
Grafikā meklējam attiecīgo tilpuma vērtību uz vienu cilvēku (horizontālās vērtības) un 8 
stundas (vertikālas, logaritmiskas vērtības), un meklējam krustpunktu.   
Krustpunkts atrodas virs 5000 ppm līknes. 

Rezultāts: Pēc 8 stundām CO2 koncentrācija telpā pārsniegs 5000 ppmОшибка! Закладка не 
определена..  

1000ppm sasniegšanas laiks telpā  atkarībā no cilvēka aktivitātes. 

 
1 Pie nosacījuma, ka telpā nenotiek vēdināšanas un ventilācijas procesi. 



 
 

Piemērs nr. 6. 1000ppm CO2 koncentrāciju sasniegšanas laiks pie nelielas slodzes (1.0 met) 

Dots: Telpas izmēri 10m x 20m, griestu augstums 3m; 
Cilvēku skaits telpā: 20 cilv. 

Risinājums: Telpas tilpums = 10∙20∙3=600m3 
Telpas tilpums uz 1 cilvēku = 600/20=30 m3/cilv. 
Grafikā meklējam attiecīgo tilpuma vērtību uz vienu cilvēku (horizontālās vērtības) un 
meklējam krustpunktu ar 1.0 met līkni (brūna). Projekcija uz vertikālo asi būs rezultāts 0.9, 
vai 0.9∙60=54 minūtes. 

Rezultāts: CO2 koncentrācija 1000 ppm tiks sasniegta pēc 54 minūtēm.  

 
 

Jautājumi un uzdevumi 

1. Noteikt B kategorijai atbilstošu gaisa apmaiņu vienam cilvēkam sporta zālē.   
2. Noteikt A, B un C kategorijai atbilstošas gaisa apmaiņas vienam cilvēkam biroju telpā. 
3. Noteikt B kategorijai atbilstošu gaisa apmaiņu mācību klase, ja tajā atrodas 15 cilvēki. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Inženiertehniskas sistēmas 

Ventilācijas sistēmas 

Ventilācija – organizēta gaisa apmaiņa telpās pārmērīga siltuma, mitruma un citu kaitīgo vielu izvadīšanai no 
apkalpojamās vai darba zonas, lai nodrošinātu komfortablu mikroklimatu un gaisa tīrību. 
 

LBN 231-15 "Dzīvojamo un publisko ēku apkure un ventilācija"  
2.25. ventilācija – gaisa pārvietošana un apmaiņa telpās, lai uzturētu vēlamo 
telpas gaisa kvalitāti;  
76. Ventilācijas sistēmu enerģijas patēriņu tehniski un ekonomiski pamato, 
ņemot vērā energoresursu izmaksas un kaitējumu apkārtējai videi, ko rada 
enerģijas ražošana un patērēšana.  
119. Enerģētisko resursu taupīšanas pasākumi nedrīkst negatīvi ietekmēt telpas 
gaisa kvalitāti. Lai taupītu enerģētiskos resursus, gaisa apstrādes iekārtas 
komplektē ar izvadāmā gaisa siltuma un aukstuma utilizatoriem. Utilizatora tipu 
izvēlas, ņemot vērā tehniskos un ekonomiskos aprēķinus.  

 
 

 
 

2.28. vēdināšana – periodiska telpas gaisa apmaiņa, kas rodas, atverot logus, 
durvis vai īpašas ailas, bez iespējas precīzi kontrolēt apmaināmā gaisa 
daudzumu; 



 
 
Mehāniskas ventilācijas sistēmas 

2.14. mehāniskā ventilācija – gaisa pārvietošana, izmantojot ventilatoru;  

 

 
 
 



Dabiskas ventilācijas sistēmas 
2.3. dabiskā ventilācija – gaisa pārvietošanās gaisa blīvuma starpības vai vēja 
iedarbības dēļ; 

 
 
LVS CR 1752:2002 “Ēku ventilācija – Iekštelpu vides projektēšanas kritēriji” 

 
 

 
 
 
 



Rekomendējamie gaisa kustības ātrumi gaisa vados 

 

 
 
Ekvivalents diametrs - apļveida kanāla diametrs, kurā spiediena zudums berzes dēļ vienā un tajā pašā garumā ir 
vienāds ar tā zudumu taisnstūra kanālā. 
Dг=2*a*b/(a+b) 



 
 

Piemērs nr. 12. Noteikt gaisa vadu gaisa zudumus A, B, C un D klasēm.  



Dots: Gaisa vada izmērs: 1.0 x 0.5 m, garums: 20 m; 
Sistēmu maksimālais darba spiediens: 700 Pa. 

Risinājums: Uz horizontālas asis atrodam spiediena vērtību 700 Pa un meklējam krustpunktu 
attiecīgo blīvuma klases līknēm. Projecējam uz vertikālo asi un iegūstam gaisa 
zudumus m3/h un 1m2: 
A klase – 6.86 m3/h uz 1m2; B klase – 2.26 m3/h uz 1m2; C klase – 0.78 m3/h uz 1m2; 
D klase – 0.28 m3/h uz 1m2. 
Gaisa vada norobežojošo virsmu laukums: (1.0+0.5)∙2∙20=60 m2; 

Rezultāts: Pārbaudāmā posma kopējiem gaisa zudumiem jābūt : 
A klasei 6.86∙60≤ 412 m3/h; B klasei 2.26∙60≤ 136 m3/h;  
C klasei 0.78∙60≤ 47 m3/h; D klasei 0.28∙60≤ 17 m3/h. 

Piemērs nr. 13. Noteikt gaisa vadu gaisa zudumus A, B, C un D klasēm.  

Dots: Gaisa vada izmērs: 1.0 x 0.5 m, garums: 20 m; 
Sistēmu maksimālais darba spiediens: 200 Pa. 

Risinājums: Analoģiski: A klase – 3.04 m3/h uz 1m2; B klase – 1.00 m3/h uz 1m2; C klase – 0.34 
m3/h uz 1m2; D klase – 0.13 m3/h un 1m2; 
Gaisa vada norobežojošo virsmu laukums: (1.0+0.5)∙2∙20=60 m2; 

Rezultāts: Pārbaudāmā posma kopējiem gaisa zudumiem jābūt: 
A klasei 3.04∙60≤ 182 m3/h; B klasei 1.00∙60≤ 60 m3/h;  
C klasei 0.34∙60≤ 20 m3/h; D klasei 0.13∙60≤ 8 m3/h; 

 
Gaisa apmaiņas organizācija 

 
 
 
 
 
 
 



Pārspiediena organizācija tīras telpās 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gaisa apmaiņas efektivitāte 

 
 
 
 
 
 
Ēku eksfiltrācija un infiltrācija 

 



 
Augta un zema spiediena gaisa sadalītāji. Konstantas un dinamiskas plūsmas sistēmas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



Smakas pārplūde 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gaisa apmaiņas organizācijas piemērs dzīvojama ēka 
 
Spiediena parametri dzīvokļos 

 
 
 
 
 
 



 
Gaisa kustības shēma ar izslēgtam virsplītu nosūces iekārtam. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gaisa kustības shēma pie ieslēgtas virsplītu nosūces iekārtas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rekomendācijas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gaisa apmaiņas organizācijas piemērs ražošanas ēka 

 
 
 

 



 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Avārijas sistēmas 

   



 
 

 
 



 



 
 



 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Jautājumi un uzdevumi 

 
1. Kādi faktori ietekme dabīgās ventilācijas vilkmes spēku? 

 

2. Kādi ir B kategorijai komforta parametri mācību klase ziemas perioda saskaņa ar LVS CR 1752:2002 “Ēku 
ventilācija – Iekštelpu vides projektēšanas kritēriji” standarta prasībām?  

a) telpas temperatūra: _____ ±______ °C; 

b) gaisa kustības ātrums darba zonā ________ m/s; 

c) trokšņu līmenis _______ dB(A); 
d) gaisa apmaiņa _______ _l/s x m2. 

3. Kāda ir rekomendējamie gaisa kustības ātrumi maģistrālajā gaisa vadā lai aerodinamiskais troksnis nepārsniegtu 
25dB(A)?  

a) apaļa gaisa vadā ______ m/s; 

b) taisnstūra gaisa vadā _______ m/s. 
4. Gaisa kustības ātrums apaļa gaisa vada Ø 315mm sastāda 5m/s. Noteikt:  

a) plūsmas gaisa apjomu _______ m3/h; 

b) lineārie spiediena zudumi _______ Pa/m. 
5. Noteikt ekvivalento diametru taisnstūra gaisa vadam 600x400mm. Ø ________  mm.  
6. Noteikt siltumizolācijas biezumu gaisa vadam Ø 630 mm, ja temperatūras starpība ir 30°C. _______ mm. 
7. Ara gaisa temperatūrā ir -10°C, relatīvais mitrums 70%RH. Kāds būs gaisa relatīvais mitrums, ja gaiss tiks piesildīts 
līdz 23°C? _______ %RH. 
8. Gaisa vada izmērs 600 x 400mm, garums 50m. Sistēmu maksimālais darba spiediens 300Pa. Noteikt gaisa vadu 
gaisa zudumus A, B, C un D kategorijām.  

a) A kategorija ___________ ∑ m3/h; ____________ m3/h x m2; 

b) B kategorija ___________ ∑ m3/h; ____________ m3/h x m2; 

c) C kategorija ___________ ∑ m3/h; ____________ m3/h x m2; 

d) D kategorija ___________ ∑ m3/h; ____________ m3/h x m2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


